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положвниЕ,
регламентирующее режим занятий обуча

1. Общпе по.гrоrrсеппя

1 .1. Положение о режиме занятий обучающrхся NtуЕиIщIальIrого бюджетпого
общеобразовательного учреждения МБОУ <СОШNs1 с.Гилrпrыr> разработшrо в соответствии
со сле.ryющими Еормативными актаN,Iи:

1. Федера.lьньшrл Законом Ns 273-ФЗ от 29.|2.20|2 г <Об образоваЕии в Российской
Федерации>.

2. Закопом Респубrп.Iки Бурятия от 13.12.2013г. Jtb 240 -v коб образовании в Ресrryбrпrке
Бурягио.

3. Федератьньп,r государственЕым образовательньшr стандартом начальною общего
образования, утверrкденный приказом Министерства образовапия и науки Российской
Федерации от 31.05.2021 Ns 286

4. Федера.lьньпrл государствеIшым образовательньп,r стандартом осЕовного общего
образования, утвержденньй приказом Министерства образования и пауки Российской

Федерации от 31.05.202l Ns 287
5.Федера.lьньпл государствеIIЕым образовательньпrл стаЕдартом Еатального общего

образования обучаюпцхся с ограпиченными возможЕостями здоровья, утверяqденньй
приказом Министерства образовапия и науки Российской Федерации от 09 лекабря 2014 г.
}lb 1598.

6. Постановлением Главного государственного санитарЕого врача РФ от 28.09.2020 Ns 28 кОб
утверждении санитарЕЕiD( правил СП 2.4.З648-20 кСанитарно- эпидемиологическио
требования к оргшrизациям воспитаЕия и обучения, отдьD<a и оздоровлеЕия дgгей и
молодежи)).

7. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федератtии от 28
мваря 2021. г. J'(Ъ 2 кОб утверждении с.tнитарньD( правил и Еорм СанI]иН 1.2.З685-21
<ГИгиенические пормативы и цlебования к обеспечешпо безопасцости и (иrш) безвредпости
дlя человека факторов среды обитаrия>.
8. Приказом Минпросвещенля от 22.03.2021 Ns 115 "Об утверждении Порддка оргашзации и

осуществлеЕия образовательной деятельности по основным общеобразоватеJьным
программа { образовательньпл програп{мам начаJIьного общего, основного общего и
сред{его общею образования" ;

9. Уставом Образовательного учреждениrI.

ТВЕРЖДЕНО
директора
с.Гиляны>

.Хасиев./



1.2. НастошIее Положение уст?lнавливает режи,I занягий обучаопц,rхся. Режим занягий
обу.rаюIцихся действует в течение уrебного года и реглаL,rеrrгируgг фунIщионироваш.rе
Образовательного уч)еждения в период оргаЕваrрrи образоватеrьяоrc процесс4 кангкул,
Временное изменение режrпла занягий возможно на основании приказа Образоватеrьного

)лФеждения.
1.3. Щелшги устtlЕовлениrl режима заяятий обучающхся явJIяются: упорядочение уrебно-
воспитатеJIы{ого цроцесса в соответствии с Еормативпо-щ)авовыми документа {и;

обеспечение конституциоIlЕIiD( прав обучаюпдихся на образова.ше и здоровьесбережеЕие.
1.4. Положепие разрабатывачгся и принимается Педагогическим совеюм, утверждается
прике}ом Образовательного учреждения с учетом мотивировдшого мЕения родителей
(законных представителей) и обl^rающихся.

2. Режим образовательЕого процесса
2.1. Образовательньй процесс в МБОУ (СОШ },lЪ1 с.Гиляны>> осуществJIяется Еа основе
Учебного плана, Плава внеурочпой деятеJIьности и Учебко-производственного плаЕа
Отделепия допоJIЕительного образовапия детей, разрабатываемьD( Образоватеrьпьп,I

учреждением са {остоятельЕо в соответствии с примерньш учебныtu плаЕом, Кшrендарвьпu

учебньпл графиком и реглllмеЕтируется расписalнием заЕяIий, утверждеЕшшчr прик*}ом
Образовательного учреждениrI.
2.2. Календарньй учебный график отражаег сроки Еачала и окончания уrебЕою года', даты

начала и окоЕIIания каникул, продолжптельность учебной недели, продоJDIоrтельностъ урока,
BpeMlI начzrла и окоттчаЕия уроков, сроки проведения промежуточЕой атrестации.
2.3. Нача.ltо учебного года, сроки и цродоJDкитеJIьность каникул, периодлqность
промежуточной аттестации ежегодно оцредеJIяются Распоряжением Школой (О

формировании капендарЕого учебного графика государственньrх образовательньп<

учреждений, реаJIизуюrцих основные общеобразовате.тьные программы>.
2.4. ОбразоватеJIьное учреждение обеспе.ц.rваЕI при щ)инятии локапьньD( пормативпьж
актов, зац)шиваюIщх права обучающхся и работнш(ов Образоватеrьного утеждения, в
том wrсле КшrеIцарного учебного график4 учет мнения обучающ,Iхся, родителей (закоlпrьпс

представителей), работников Образовательного уrФеждения.

3. Продо.гrжи:ге.пьность учебпого года
Начало 2022 - 2023 5.чебного года - 01 сеrrгября 2022 года.
Окончание 2022 - 202З учебного года для обучающихся 1х классов- 26 мм, 5-х K:raccoB 30 мая
2022t
Количество у.rебньпс недель:

. в 1 K;raccax - 33 учебнъп< недели;

. в 5 классах - 34 учебньп< ведели

4.. Рехtпм работы школы
. Понедельник-пятница: 08.00 - 17.30;
. На период каrrикул устаIIЕвлпваегся особьтй график.
. 1-4,5 - кпассы - пятидIевная учебная неделя;

5. . Продолlкительность учебпых периодов
Учебный год условно делится Еа 4 четверти яв.тr.шощд,Iся периода ,rи, за которые
обучающIлrлся выставJIяются промежуточные отмет(и за текущее освоение образовательной
прогр{l ,rмы по предI\{етам, согласно у,rебному плаЕу. Щля 1-4,5 кJIассов:
.I четверть со 01.09.2022по 28.10.2022 года;
. II четверть с 07 .|t2022 ло 29.12.2022 года;



. III четверть с 09.01.202З по 25.03 .2023 года;

. IV четверть с 03 .04.2023 по З0.05 .202З года.

6. Сроки и продолжительность каникул
о осенние каникулы - 29.10.2022 - 06. 11.2022 8 дней);
о зимние каникулы - 29 .|2.2022 - 08.0 |.202З (13 дней);
о весенние каникульl - 26.0З.202З - 02.04.202З (9 дней);
. дополнительные каникулы для первоклассников - 1 |.02.202З -l9.02.202З (9 лней).

7. Начало занятий и продолжительность учебных занятий
. для всех кJIассов в 8.00 ч.
, продолжительность учебньгх занятий для 5-х классов составляет 40 минут; дпя 1

классов в I, II четверти составляет 35 минут; в III, IV четверти - 40 минут.

Расписание звонков и перемен
1 класс (сентябрь-декабрь

Урок Продолжительность урока Пр одолжительность пер емен
1 8:00-8:35 20 минут
2 8:55-9:30 5 минут
J 9:З5-10:10 5 минут
4 10:15-10:50 5 минут
5 10:55-11:30

класс (январь-май
Урок Продолжительность yрока Продолжительность перемен

1 8:00-8:40 20 минут
2 9:00-9:40 5 минут
J 9:45-t0:25 5 минут
4 10:30-11:10 5 минут
5 1 1:15-1 1:55

8.

9. Обучение в первом классе
Обучение в первых классах осуществJuIется с соблюдением следующих дополнительных
требований:

. использование (ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в сентябр.,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день
по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый);

' В СеРеДине учебного дня в I полугодии организуется динамическЕu{ пауза
продолжительностью не менее 40 минут;

' ОбУчение проводится без баплъного оценивания знаний обучающихся и домашних
заданий;

о дополнительные неделъные каникулы в середине третьей четверти.

10. Сроки проведения промежуточной аттестации:
L2.09. - 2З.09.2022г. - входной (стартовый), для 1-классников - стартовая педагогическаlI
диагностика



|2.12. - 2З.12. 2022r. - текущий (за 1 по;rугодие), дlrя
тIтения (после букварный), вычислительных навыков.
24.05. - 1 9.05 .202Зг - итоговый

l -классников контроль техники

11. Оргапизация впеурочпой деятельностп.
Макспмально допустпмый недельный объем пагрузки внеурочпой деяте,rrьносrи (в

академическпх часах) не более 10 часов.
Внеурочная деятельность организуется по 5 налравлениям и вк.JIючает в себя: внеуро.*rую
деятельностъ по учебньтм предметам образовате.тьной программьт, по формированию
функциопа.lьной граrотности, для обучшопшхся 1 класса, по рal]lвитию й""о"r, 

""р".организаIшю социальЕых црактик, здоровьесбережения и воспитания,

12. Приемные дни администрацпи Iдколы

13.График работы библиотеки
Библиотека работает ежедневно (понедельник - пятница) с 08:З0-17:00

14. График проВедения общешкольных родительских собраниЙ

Дни недели Администратор

Хасиев Муса Висар-Эпиевич, директор школы

Часы приёма
понедельник _

пятница
14.00_ 1 6.00

вторник Гайбулатова Таита айсхуровна,
з€tместительдиректора по Увр 14.00- 1 6.00

среда _четверг

пятница

хасиев Мурuд Мухтарович, заместитель директора
поУвР
'I'ерсанбиев 

Шем ил Ибрагимович, з€tм.

директора по Вр

14.00_ 16.00

14.00_ 1 6.00

Сроки
проведения

Время
проведения

Тема собрания

октябрь 17.30 Для родителей первоклассников.
ноябрь 17.30 Международный,Щень Матери
январь 17.30 РодительскаrI грамотность, родительскаjI

ответственностъ с участием общественньIх структур
маи 17.30 ПубличныЙ творческий отчет школы за учебныЙ год



15. Регламеrгг работы МБОУ (СОШ }Ё1 с.Гиляны>> (далее Школа) в условпях
профилаrсrики и предотвращеЕия распросц)апепия новой короновирусной инфекцпи
1. Перед открыпrем IIIколы провести генераJIьЕую уборку помещешfr с применением дезшrфшц,rрующшr

средств по вирусному режиму.
2. Закретить за кФк,ФIм массом вход в школу и отделъный учебный кабrдlет по всем предметам, за

исюпочением занятrrй, требующшс спеIшаJIьное оборудоваrше: физическая цультура, техноJIогия,
информаплка, фшика, хймия.

3. Иск.пюша:гь проведение массовьrх мерогцlиятий.

4. Обеспе,па:гь проведение ежедlевньD( к5rгренниr( фипьтров> с обязате.lьной термометрией с цеJью
выявJIения и недопущения в оргаЕизации обучающпхся и сотрудников с признамми ресIшраторIъгх
заболеваниЙ при входе в здание, искпючив скоIUIение детей при проведении (ý/треннего фильтроl.

5. Установrь при входе в Школу дозаторы с аЕтисептиЕIеским средством лrrя обработки рук.
6. Пересмсгреть режим рабmы IIIколы в т.ч. расписание учебньrх заняглй, изменив время начала первого

)ryока для рlвных классов и время проведения перемен, в цеJIях максимального разобщения кпассов.
7. Обеспечrть незамедлит€JIьц/ю ш}оJIяlцaю JпдI с признакаrr.rи инфеrсц.rонrшх заболеваrмй

(респираюрными, кишечными, повыщенной темпераryры TeTla).

8. С учегом погодньIх ус.повий максимально организовать пребывание детей и проведеrпrе занятлй на
открытом возд/хе. Использовать открьгryю спортивIIуIо площадry дlя занятиЙ физической кульryрой,
сократив количество заrrггий в спортивном заJIе.

9. ПРОводrь во время перемен текуIryю дезинфекrцпо помеtцеr*rй (обработка поверкlости столов,
дверньD( pl^teK). ,Щезинфицирующие средства испоJIьзовать в сооIветствии с инструкциями
проI,tsводштеJIя в концентр цLях для вирусньrх инфекrцrй.

10. ПрОводlrгь дезинфекrцшо воз.ryшной среды с испоJIьзованием приборов дIя обеззараживания возд.ха,
проветривание рекреаrдтй и коридоров помещений шIколы во время уроков, учебньпr кбпrrеmв - в
отtутствии обучitющшся.

11. ОбеСПе.пrгь условия для гигиеtпtческой обработки рук с применением кожнъл( шIтисепIиков в
ПОмещенI{ях для приема ImIщr, туалетньt ( комнатах, а таюке кокгроль постоянного нlцичия мьlла. 12.
ОРГаниЗОвать пlrгание обучающшrся в соответстtsии с санrтгарно-эпидемиологи.Iескими цебованиями.

13. Оргализовать рабоry персона:lа пrдцеблока с использованием средств шIдrвиФ.альной защлrты (маски
и перчатки).

14. Усшrrгь коЕгроJIь организации пптьевого режима, обратив особое внимание на обеспеченность
одноразовой посудой и проведением обработки кулеров и дозаторов.

15. Проводlтгь еженедеJIьцдо генеральную уборку всех помещешлй с применением моющID( и
дезшtфшrируючшr средсгв с обрабожой всех коrггакгяьrх поверхностей.

16. Уси,пrгь педагогичесч/ю рабсry по гигиени.Iескому воспитаЕию обучающшrся и их родпелей
(законrъп< представrтгелей).

17. Обеспе.лrь кокгроль собrподения правиJI ли.Iной птиеtш обучающIDrcя и сотрудников.


